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บทคัดย่อ 

โครงงานวิทยาศาสตร์ เร่ือง สารชีวภาพทดแทนในการปลูกพืชแบบไฮโดรโปนิกส์ มีวตัถุประสงค์
เพื่อ 1) ศึกษาอตัราส่วนของสารชีวภาพท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืชในการปลูกแบบไฮโดรโปนิกส์ 
และ 2) เปรียบเทียบประสิทธิภาพของสารชีวภาพกบัสารเคมีท่ีใชใ้นการปลูกพืชแบบไฮโดรโปนิกส์ โดยมี
วิธีการทดลองคือ น าตน้กลา้ของผกักรีนโอ๊คท่ีไดจ้ากการเพาะมาแบ่งใส่ภาชนะปลูกจ านวน 5 ใบ ใบละ 12 
ตน้ โดยภาชนะใบท่ี 1 – 4 จะใส่สารชีวภาพเหมือนกนั 4 ชนิด แต่จะมีอตัราส่วนท่ีแตกต่างกนั คือ เปลือกไข่ 
: กากกาแฟ : เปลือกกลว้ย : เปลือกสับปะรด ดงัน้ี สูตรท่ี 1 อตัราส่วน 2 : 1 : 1 : 1 สูตรท่ี 2 อตัราส่วน 1 : 2 : 
1 : 1 สูตรท่ี 3 อตัราส่วน 1 : 1 : 2 : 1 สูตรท่ี 4 อตัราส่วน 1 : 1 : 1 : 2 ตามล าดบั และน ามาเปรียบเทียบกบัผกั
กรีนโอ๊คท่ีปลูกในภาชนะใบท่ี 5 ซ่ึงเป็นสาร A สาร B โดยจดัให้เป็นสูตรท่ี 5 จากนั้นท าการวดัความสูงของ
ตน้ผกักรีนโอ๊คทุก ๆ 2 วนั เป็นจ านวน 4 คร้ัง เพื่อดูการเจริญเติบโต จากการทดลองเม่ือวดัความสูงของตน้
ผกักรีนโอ๊ค คร้ังท่ี 1 - 4 พบวา่ มีการเจริญเติบโตเพิ่มขึ้นเร่ือย ๆ ในทุกสูตร โดยสูตรท่ี 5 ตน้ผกักรีนโอ๊คจะมี
การเจริญเติบโตดีท่ีสุด รองลงมาคือ สูตรท่ี 3 , สูตรท่ี 2 , สูตรท่ี 4 และสูตรท่ี 1 ตามล าดับ จึงสรุปได้ว่า
สารชีวภาพท่ีใชท้ดแทนในการปลูกพืชแบบไฮโดรโปนิกส์มีประสิทธิภาพใกลเ้คียงกบัสารเคมี สาร A สาร 
B โดยอตัราส่วนท่ีมีประสิทธิภาพดีท่ีสุดคือ เปลือกไข่ : กากกาแฟ : เปลือกกลว้ย : เปลือกสับปะรด ใน
อตัราส่วน 1:1:2:1  
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บทที่ 1  

บทน า 
 

1. ท่ีมาและความส าคัญของปัญหา 
ในปัจจุบนัการปลูกพืชแบบไฮโดรโปนิกส์ (Hydroponics) เป็นวิธีการปลูกพืชท่ีก าลงัไดรั้บความ

นิยมมากขึ้น โดยเป็นการปลูกพืชโดยไม่ใชดิ้น หรือปลูกพืชในน ้ าท่ีมีธาตุอาหารพืชละลายอยู่ หรือเป็นการ
ปลูกพืชในสารละลาย ซ่ึงมีขอ้ดีคือสามารถปลูกพืชไดท้ั้งปี เป็นการเพิ่มมูลค่าของผลผลิตให้สูงขึ้นกว่าแบบ
เก่า 50-100% และยงัสามารถออกแบบให้ประหยดัพื้นท่ีในการปลูก ดูแลไดท้ัว่ถึงอีกดว้ย นอกจากน้ียงัเป็น
ระบบท่ีง่ายต่อการควบคุมและป้องกนัโรคและแมลงไม่ใชส้ารเคมีก าจดัแมลง และไม่มีปัญหาในการก าจดั
วชัพืชในพื้นท่ีปลูก   แต่เน่ืองจากสารละลายท่ีใส่ลงไปในน ้ าท่ีใช้ในการปลูกเป็นสารเคมีท่ีมีราคาสูง ทาง
คณะผูจ้ดัท าจึงตอ้งการศึกษาสารทางชีวภาพท่ีใชท้ดแทนสารเคมีในการปลูกพืชแบบไฮโดรโปนิกส์ 
 
2. ค าถามวิจัย 

สารชีวภาพมีประสิทธิภาพใกลเ้คียงกบัสารเคมีท่ีใชใ้นการปลูกพืชแบบไฮโดรโปนิกส์หรือไม่ 
 

3. สมมติฐานงานวิจัย 
 สารชีวภาพมีประสิทธิภาพใกลเ้คียงกบัสารเคมีท่ีใชใ้นการปลูกพืชแบบไฮโดรโปนิกส์  
 
4. วัตถุประสงค์งานวิจัย  
 4.1 1 เพื่อศึกษาอัตราส่วนของสารชีวภาพท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืชในการปลูกแบบ    
ไฮโดรโปนิกส์  

4.2 เพื่อ เปรียบเทียบประสิทธิภาพของสารชีวภาพกับสารเคมี ท่ีใช้ในการปลูกพืชแบบ                
ไฮโดรโปนิกส์ 
 
5. ผลท่ีได้รับจากการวิจัย 

5.1 ไดส้ารชีวภาพมาใชใ้นการปลูกพืชแบบไฮโดรโปนิกส์ท่ีสามารถทดแทนการปลูกพืชในสารเคมี
ซ่ึงมีราคาถูก หาง่ายและมีความปลอดภยั 

5.2 ไดแ้นวทางในการพฒันาผลิตภณัฑส์ าหรับการปลูกพืชแบบไฮโดรโปนิกส์ 
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6. ขอบเขตงานวิจัย 
 6.1 ศึกษาอัตราส่วนของสารชีวภาพท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืชในการปลูกแบบ                
ไฮโดรโปนิกส์ 

6.2 เปรียบเทียบประสิทธิภาพของสารชีวภาพกบัสารเคมีท่ีใชใ้นการปลูกพืชแบบไฮโดรโปนิกส์ 
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บทที ่2 
เอกสารที่เกีย่วข้อง 

               
ในการจดัท าโครงงานวิทยาศาสตร์ เร่ือง สารชีวภาพทดแทนในการปลูกพืชแบบไฮโดรโปนิกส์ 

ผูจ้ดัท าไดศึ้กษาทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี       
              1. การปลูกพืชแบบไฮโดรโปนิกส์ (Hydroponics) 

2. สารอาหารในเปลือกไข่ 
3. สารอาหารในกากกาแฟ 
4. สารอาหารในเปลือกกลว้ย 
5. สารอาหารในเปลือกสับปะรด 
6. สาร A สาร B  
 

2.1 การปลูกพืชแบบไฮโดรโปนิกส์ (Hydroponics) 
ในปัจจุบนัมีเทคนิคการปลูกผกัแบบไร้ดินกนัหลากหลายรูปแบบดว้ยกนั มิไดจ้ ากดัอยู่เฉพาะการ

ปลูกพืชในน ้ าเท่านั้น เพราะบางกรณีจะมีการใช้วสัดุปลูกทดแทนดินทั้งหมดและรดด้วยสารละลายธาตุ
อาหารพืช หรือท่ีเรียกกนัว่า ซับส์เทรต คลัเจอร์ (substrate culture) หรือมีเดีย คลัเจอร์ (media culture) หรือ
แอกกรีเกตไฮโดรโปนิกส์ (aggregate hydroponics) จากเทคนิคดงักล่าวจึงนิยมเรียกว่า "การปลูกพืชไร้ดิน" 
หรือ "การปลูกโดยไม่ใชดิ้น" (soilless culture)  

การปลูกผกัแบบไฮโดรโปนิกส์ กับการปลูกผกัออแกนิก (การปลูกผกัแบบธรรมชาติ ใช้ปุ๋ ยจาก
ธรรมชาติเป็นหลกั) การปลูกผกัทั้งสองวิธีน้ีคือการปลูกแบบธรรมชาติเหมือนกัน เน่ืองจากปุ๋ ยธรรมชาติ
หรือปุ๋ ยอินทรียท์ั้งหลายเร่ิมแรกพืชจะยงัน าไปใชป้ระโยชน์ไม่ได ้เพราะจะตอ้งถูกยอ่ยสลายโดยจุลินทรียใ์น
ดินจนกลายเป็นสารอนินทรียก่์อนพืชถึงจะน าไปใช้ประโยชน์ได้ แต่ในระบบไฮโดรโปนิกส์เราจะให้
สารละลายธาตุอาหารท่ีเตรียมขึ้นจากปุ๋ ยอนินทรียบ์ริสุทธ์ิแทน รากและขนอ่อนก็จะดูดธาตุอาหารและน ้ าได้
ไม่วา่จะจากดินหรือจากระบบไฮโดรโปนิกส์ในลกัษณะท่ีเหมือนกนั สรุปก็คือารปลูกพืชไร้ดินเป็นการปลูก
แบบเป็นธรรมชาติเหมือนกบัการปลูกบนดิน เพียงแต่เป็นการปลูกพืชท่ีใชเ้ทคโนโลยท่ีีมีการจดัการท่ีดีกวา่ 

ประโยชน์ของระบบไฮโดรโปนิกส์ 
 1. ขอ้ดีท่ีเป็นจุดแขง็ของผกัชนิดน้ีก็การไดผ้ลผลิตท่ีสะอาดกวา่การปลูกในดิน ปลอดภยัจากสารพิษ

ตกคา้ง ผกัท่ีไดมี้ความสวยงามน่ารับประทาน ผกัมีรสชาติดี มีคุณค่าทางโภชนาการสูง และผกัสดท่ีไดจ้ะมี
ความนุ่มและกรอบกวา่ผกัท่ีปลูกในดิน 
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2. การปลูกผกัแบบไฮโดรไปนิกส์ไม่ตอ้งใชดิ้นในการเพาะปลูก จึงสามารถปลูกไดทุ้กท่ี ปลูกไดท้ั้ง
พืชขนาดเล็กและขนาดใหญ่ เป็นวิธีท่ีเหมาะส าหรับผูท่ี้มีพื้นท่ีปลูกน้อย (เช่น ผูท่ี้อาศยัอยู่ในอพาร์ตเมนต์) 
และไม่มีขอบเขตไม่ว่าจะเป็นการปลูกในจ านวนน้อยเพื่อใชบ้ริโภคเองภายในครัวเรือนหรือปลูกในพื้นท่ี
ขนาดใหญ่ในเชิงธุรกิจ ด้วยเหตุน้ีเองวิธีน้ีจึงเป็นท่ีนิยมในการปลูกเป็นอย่างมากในเมืองท่ีมีประชากร
หนาแน่น เช่น ไตห้วนั ญ่ีปุ่ น เนเธอแลนด ์เป็นตน้ 

3. ช่วยท าให้มีส่ิงแวดลอ้มในการปลูกท่ีเราสามารถควบคุมเองไดม้ากขึ้นส าหรับการเจริญเติบโต
ของพืช เพราะเราสามารถก าจัดตัวแปรต่าง ๆ ท่ีไม่ทราบออกไปจากการทดลองได้จ านวนมากเม่ือ
เปรียบเทียบกบัการปลูกผกับนดิน 

4. การปลูกผกัรูปแบบน้ีสามารถน ามาใช้ไดก้บัพืชหลายชนิด (ขึ้นอยู่กบัความยากง่ายในการปลูก
ดว้ย) ไม่ว่าจะเป็นผกั ผลไม ้ไมด้อก ไมป้ระดบั รวมไปถึงพืชไมเ้ล้ือยไปจนถึงพืชยืนตน้ แต่ในดา้นการผลิต
เชิงธุรกิจแลว้ จะนิยมปลูกพืชจ าพวกผกัและไมผ้ล ซ่ึงเป็นพืชท่ีเก็บเก่ียวช่วงอายสุั้นกนัมากกวา่ 

5. พืชผกัเจริญเติบโตและใหผ้ลผลิตไดเ้ร็วกวา่การปลูกพืชผกัในดินอยา่งนอ้ยประมาณ 1-2 สัปดาห์ 
6. ผลผลิตท่ีไดจ้ะมีคุณภาพและมีความสม ่าเสมอมากกว่าการเพาะปลูกในดินปกติ เพราะสามารถ

จดัการและควบคุมสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ ให้มีความเหมาะสมต่อพืชท่ีปลูกได ้จึงสามารถผลิตพืชไดต้่อเน่ือง
ตลอดทั้งปี เพราะสามารถเพิ่มรอบการผลิตไดม้าก มีอายสุั้น และไดคุ้ณภาพสูง 

7. ระบบการปลูกผกัแบบไฮโดรโปนิกส์จะช่วยประหยดัน ้ ามากกว่าการปลูกพืชผกัในดินปกติไม่
นอ้ยกวา่ 10 เท่า จึงท าใหส้ามารถปลูกพืชผกัไดแ้มใ้นฤดูแลง้หรือนอกฤดูกาลได ้และยงัใหผ้ลตอบแทนท่ีสูง
กวา่อีกดว้ย 

8. การปลูกผกัประเภทน้ีจะมีความสม ่าเสมอของการให้น ้ าไดดี้กว่าการปลูกพืชผกัในดินปกติ และ
ยงัสามารถควบคุมการใหน้ ้าไดต้ามความตอ้งการของพืชไดด้ว้ย 

9. เราสามารถควบคุมการให้ธาตุอาหารของพืชผกัได้ง่ายกว่าการปลูกพืชผกัในดิน เพราะช่วย
แกปั้ญหาความไม่สม ่าเสมอของธาตุอาหารในดินท่ีเกิดจากวตัถุตน้ก าเนิดท่ีแตกต่างกนั ช่วยควบคุมปริมาณ
และรูปของจุลธาตุท่ีพืชผกัตอ้งการจ านวน 7 ธาตุ (ธาตุเหล็ก, โบรอน, คลอรีน, แมงกานีส, โมลิบดีนัม, 
ทองแดง, สังกะสี) ใหอ้ยูรู่ปท่ีรากของพืชผกัสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ไดแ้ละไม่ใหใ้นปริมาณท่ีมากเกินไป
จนเป็นพิษต่อพืชผกัท่ีปลูก ช่วยควบคุมค่าความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) ไดง้่าย ซ่ึงค่า pH น้ีเองท่ีมีส่วนในการ
ควบคุมรูปของธาตุอาหารให้อยูใ่นรูปแบบท่ีพืชผกัสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ไดท้นัที อีกทั้งวิธีการน้ียงัช่วย
ให้ธาตุอาหารของพืชไม่สูญหาย ทั้งในรูปแบบการถูกชะลา้งไปจากดิน การจบัตวักบัธาตุบางชนิดในดินท่ี
ตกตะกอนไป หรือการเปล่ียนแปลงไปอยู่ในรูปแบบท่ีพืชไม่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได ้นอกจากน้ียงั
ช่วยควบคุมผลตกคา้งองการมีธาตุอาหารสะสมในพืช ในดิน และในสภาพแวดลอ้มจนเกิดเป็นพิษต่อระบบ
นิเวศ 
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10. การปลูกพืชผกัแบบไฮโดรโปนิกส์สามารถควบคุมโรคในดินไดง้่ายกวา่การปลูกพืชผกัในดิน 
เน่ืองจากเป็นการปลูกพืชผกัโดยไม่ใชดิ้น จึงท าให้พืชไม่มีโรคท่ีเกิดในดิน ไม่มีวชัพืชมารบกวน ไม่ตอ้งท า
การจดัการดิน และยงัสามารถปลูกพืชผกัใกลก้นัมากไดอี้กดว้ย ดว้ยเหตุน้ีจึงท าใหก้ารปลูกผกัแบบไฮโดรโป
นิกส์มีผลผลิตท่ีมากกวา่เดิมในพื้นท่ีจ ากดั 

 
 

ภาพท่ี 2.1  แสดงการปลูกพืชแบบไฮโดรโปนิกส์ 
 

ข้อเสียของระบบไฮโดรโปนิกส์ 
การปลูกผกัแบบไฮโดรโปนิกส์จะมีตน้ทุนการผลิตเร่ิมตน้ค่อนขา้งสูง เน่ืองจากตอ้งใชอุ้ปกรณ์ใน

การเพาะปลูกต่าง ๆ มากมายและมีราคาแพง แต่มีศกัยภาพในการคืนทุนเร็ว (ในปัจจุบนัเราสามารถหาซ้ือชุด
ปลูกผกัส าเร็จรูปไดใ้นแบบราคาย่อมเยา หรือจะศึกษาหาขอ้มูลเพิ่มเติมเพื่อท าเองก็ได)้ ผูป้ลูกตอ้งมีความ
ช านาญและมีประสบการณ์มากพอสมควรในการควบคุมดูแล เพราะถา้ไม่มีความรู้หรือไม่มีความสามารถ
ในการจดัการท่ีดีพอก็อาจท าให้พืชผกัท่ีปลูกมีปริมาณธาตุอาหารในพืชสูงได้ผูป้ลูกจะตอ้งมีความเขา้ใจ
เก่ียวกบัขอ้มูลพื้นฐานของสรีรวิทยาของชนิดพืชท่ีจะปลูก รวมไปถึงพื้นฐานทางเคมีและธาตุอาหารท่ีพืช
ตอ้งการการปลูกผกัแบบไฮโดรโปนิกส์ตอ้งมีการควบคุมดูแลอย่างสม ่าเสมอวสัดุท่ีใช้ในการเพาะปลูก
บางอยา่งจะเน่าเป่ือยหรือสลายตวัไดย้าก ซ่ึงอาจเป็นปัญหาต่อส่ิงแวดลอ้มได ้ถา้หากไม่มีการจดัการท่ีดีพอมี
ขอ้จ ากดัของชนิดพืชท่ีปลูกมีค่อนขา้งสูง ท าให้การเลือกพืชท่ีจะเพาะปลูกในเชิงพาณิชยจ์ะตอ้งมีการศึกษา
ตลาดอยา่งถ่ีถว้น และควรเป็นพืชท่ีแตกต่างจากพืชท่ีปลูกกนัอยู่ทัว่ไปบนดินนอกจากน้ีในบริเวณท่ีจะติดตั้ง
ระบบไฮโดรโปนิกส์ จะตอ้งมีระบบไฟฟ้าและระบบน ้ าท่ีพร้อม เน่ืองจากเป็นพื้นฐานของการติดตั้งระบบ
การปลูกดว้ยวิธีน้ี 
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2.2 สารอาหารในเปลือกไข่ 

 
ภาพท่ี 2.2  แสดงเปลือกไข่ 

 
 เปลือกไข่ส าหรับเพาะกลา้ : เพียงเจาะรูดา้นล่างเล็กนอ้ย ใส่ดินหรือวสัดุเพาะกลา้ลงไป ก็กลายเป็น
ท่ีเพาะกลา้อย่างดี เวลาจะยา้ยปลูก ก็เพียงบีบเปลือกไข่ให้แตกเล็กน้อย แลว้ก็ฝังลงไปในดินไดเ้ลย เพราะ
เปลือกไข่น้ีก็จะค่อยยอ่ยสลาย กลายเป็นปุ๋ ยอีกทีหน่ึง 

เปลือกไข่ส าหรับท าปุ๋ ยหมกั : ในเปลือกไข่น้ี มีธาตุอาหารต่างๆอยู ่โดยเฉพาะมีแคลเซียมสูง ซ่ึงหาก
ดูตวัเลขจากงานศึกษา ก็พบวา่ในเปลือกไข่แต่ละฟองนั้น มีแคลเซียมอยูถึ่ง 39.15 % มีไนโตรเจน 0.4 % และ
มีแมกนีเซียม 0.38% เรียกว่าเหมาะอย่างยิ่งส าหรับใชบ้ ารุงพืชผกัท่ีตอ้งการให้ติดดอกติดผล อีกทั้งยงัมีส่วน
ช่วยเสริมสร้างเซลลแ์ละการแบ่งเซลลข์องพืช ช่วยป้องกนัผลร่วงไดอี้กดว้ย 

 
2.3 สารอาหารในกากกาแฟ 

 
ภาพท่ี 2.3  แสดงกากกาแฟ 

 
 บ ารุงดิน ช่วยให้พืชเจริญเติบโตได้ดี  

ดินส่วนใหญ่ไม่มีสารอาหารท่ีจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช และเม่ือพืชเจริญเติบโตพวกมนัก็
จะดูดซบัสารอาหารในดินจนหมด กากกาแฟนั้นมีแร่ธาตุท่ีส าคญัหลายชนิดท่ีจ าเป็นส าหรับการเจริญเติบโต
ของพืช ไม่ว่าจะเป็น ไนโตรเจน แคลเซียม โพแทสเซียม เหล็ก ฟอสฟอรัส แมกนีเซียม และโครเมียม 
(Chromium) 

นอกจากนั้นกากกาแฟยงัช่วยดูดซับโลหะหนกัท่ีปนเป้ือนในดิน และยงัดึงดูดหนอนท่ีมีประโยชน์
ต่อสวน เพียงแค่น ากากกาแฟโรยลงบนดินรอบ ๆ พืชก็เพียงพอแลว้ 
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ท าเป็นปุ๋ยหมักจากธรรมชาติ 
การท าปุ๋ ยหมักเป็นกระบวนการทางธรรมชาติท่ีเปล่ียนสารอินทรีย์ เช่น เศษอาหาร และเศษหญ้า ให้
กลายเป็นปุ๋ ยดว้ยการย่อยสลายตามธรรมชาติ การเพิ่มปุ๋ ยหมกัลงในดินจะช่วยให้ดินมีสารอาหารและน ้ ามาก
ขึ้น ซ่ึงช่วยปรับปรุงสุขภาพของพืช 

จากการศึกษาหน่ึงพบวา่ ปุ๋ ยหมกัท่ีท าจากกากกาแฟและของเสียในครัวเรือน อุดมไปดว้ยสารอาหาร
มากกว่าปุ๋ ยหมกัท่ีท าจากขยะเพียงอย่างเดียว นอกจากนั้นปุ๋ ยหมกัท่ีมีกากกาแฟเป็นส่วนประกอบ 40% ยงั
ปล่อยก๊าซเรือนกระจกนอ้ยท่ีสุดและเป็นปุ๋ ยหมกัท่ีคุณภาพดีท่ีสุดอีกดว้ย 

ขับไล่แมลงและศัตรูพืช 
สารบางชนิดท่ีพบในกาแฟ เช่น คาเฟอีน (Caffeine) และ ดีเทอเพนส์ (Diterpenes) สามารถเป็นพิษ

ต่อแมลงได ้คูนจึงสามารถใชก้ากกาแฟเพื่อขบัไล่แมลง นอกจากนั้นกากกาแฟยงัมีประสิทธิภาพในการยบัย ั้ง
ยุง แมลงวนั และอาจช่วยป้องกนัแมลงอ่ืน ๆ ดว้ย หากตอ้งการใชก้ากกาแฟเป็นยาขบัไล่แมลงและศตัรูพืช 
เพียงแค่วางขนัท่ีมีกากกาแฟ หรือโรยกากกาแฟบริเวณรอบ ๆ บริเวณท่ีตอ้งการ ใส่กากกาแฟรอบ ๆ ตน้ไม้
เท่าน้ีก็อาจช่วยไล่แมลงและป้องกนัศตัรูพืชไดแ้ลว้ 
 
2.4 สารอาหารในเปลือกกล้วย 

 
ภาพท่ี 2.4  แสดงเปลือกกลว้ย 

 สารอาหารท่ีมีอยูม่ากในเปลือกกลว้ย 
1. โพแทสเซียม : หน่ึงในธาตุอาหารหลกัท่ีพืชตอ้งการ ช่วยเร่งการเจริญเติบโตของราก ใบ หากใช้

ในผกักินใบ จะท าใหใ้บกรอบ สีเขียวสวย น่ารับประทาน ซ่ึงปกติเราอาจตอ้งซ้ือปุ๋ ยโพแทสเซียมเสริม แต่เรา
สามารถทดแทนไดง้่าย ๆ ดว้ยเปลือกกลว้ย 

2. ฟอสฟอรัส : ในเปลือกกลว้ยมีปริมาณฟอสฟอรัสมากพอส าหรับพืช ช่วยเร่ืองการออกดอก และ 
ติดผล ท าใหไ้มด้อกไมป้ระดบัออกดอกสวย สีสันงดงาม 
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2.5 สารอาหารในเปลือกสับปะรด 

 
ภาพท่ี 2.5  แสดงเปลือกสับปะรด 

 
 เปลือกสับปะรดมีแร่ธาตุหลายชนิด ไดแ้ก่ กรดโฟลิก แคลเซียม โพแทสเซียม ฟอสฟอรัส เหลก็ 
สังกะสี เป็นตน้ 
 
2.6 สาร A สาร B  

ปุ๋ ยAB หรือ ปุ๋ ย Stock A และ ปุ๋ ย Stock B นั้น เป็นปุ๋ ยท่ีไวใ้ชส้ าหรับปลูกพืช #ไฮโดรโปนิกส์ หรือ 
พืชไร้ดิน จดัเป็นปุ๋ ยเคมีชนิดหน่ึง ใชเ้ป็นธาตุอาหารส าหรับพืชทดแทนแหล่งอาหารหลกัท่ีมาจากดิน 
โดยสาเหตุท่ีจ าเป็นตอ้งแยกปุ๋ ยออกเป็น Stock A และ Stock B ก่อนจะน ามาผสมเพื่อใช้งานนั้น เพราะว่า 
สารเคมีบางตวัเม่ือผสมกนัในความเขม้ขน้ท่ีสูง เช่น ธาตุแคลเซียมและฟอสเฟต เป็นตน้ จะท าใหเ้กิดตะกอน
จนพืชไม่สามารถดูดซึมธาตุอาหารเหล่านั้นเขา้ไปใชง้านได ้

 
ภาพท่ี 2.6  แสดงสาร A สาร B 

 
ขอ้ดีอย่างหน่ึงของปุ๋ ย AB นั้น คือ ความประหยดั เพราะการใช ้ปุ๋ ย AB นั้น เปรียบเสมือนการผสมปุ๋ ยใชเ้อง
ในปริมาณคร้ังละมาก ๆ ไดปุ้๋ ยท่ีมีธาตุอาหารครบถว้น ไม่จ าเป็นตอ้งซ้ือหลายคร้ังหรือหลายชนิด แต่ก็มี
ขอ้เสียอยู่บา้ง คือ ระยะเวลาในการเก็บ และหากผสมผิดวิธีหรือไม่ไดอ้ตัราส่วนท่ีถูกตอ้ง ก็อาจจะท าให้เกิด
ตะกอนได ้ซ่ึงไม่ไดเ้ก่ียวขอ้งหรือส่งผลกบัเร่ืองสารเคมีตกคา้งแต่อยา่งใด 

ผูใ้ชห้ลายคนมกัเขา้ใจผิดว่าเก่ียวกบัปุ๋ ย AB ว่าเป็นปุ๋ ยเคมี แต่ท ามถึงสามารถน ามาใชก้บัผกัไฮโดร
โปนิกส์ท่ีเป็นพืชปลอดสารพิษได ้นั้นก็เพราะวา่ ความหมายของพืชปลอดสารพิษ คือ พืช ท่ีไมไดรั้บสารเคมี
ท่ีเป็นพิษ เช่น สารเคมีก าจัดแมลง เป็นตน้ (ความแตกต่างระหว่างปุ๋ ยเคมีและสารเคมี) ท าให้ความนิยม
ส าหรับการใชปุ้๋ ย AB ไม่แผห่ลายมากนกั 
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บทที ่3 
อุปกรณ์และวิธีการทดลอง 

 
3.1 วัสดอุุปกรณ์และสารเคมีท่ีใช้ในการทดลอง 
 3.1.1  กะละมงั       
 3.1.2  โฟม     
 3.1.3  ฟองน ้า  
 3.1.4  ไมบ้รรทดั    
 3.1.5  เคร่ืองป่ัน  
 3.1.6  ตูอ้บ 
 3.1.7  ถาด 
 3.1.8  เมลด็ผกักรีนโอ๊ค 
 3.1.9  เปลือกไข่ 
 3.1.10  กากกาแฟ 
 3.1.11  เปลือกกลว้ย 
 3.1.12  เปลือกสับปะรด 
 3.1.13  สาร A สาร B 
  
3.2 การด าเนินการทดลอง 

ตอนท่ี 1 ขั้นเตรียมสูตรสารชีวภาพ 
1. เพาะเมลด็ผกักรีนโอ๊ค จ านวน 60 เมลด็ ใหง้อก เป็นเวลา 3 วนั 
2. เตรียมเศษอาหาร ไดแ้ก่ เปลือกไข่ กากกาแฟ เปลือกกลว้ย และเปลือกสับปะรด อย่างละ 1 กิโล

กรััม 
3. น าเศษอาหารแต่ละชนิดมาอบใหแ้หง้แลว้บดใหล้ะเอียด  
4. ชัง่ปริมาณเปลือกไข่ กากกาแฟ เปลือกกลว้ย และเปลือกสับปะรด อยา่งละ 200 กรัม 
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5. ท าสูตรปุ๋ ยในปริมาณท่ีแตกต่างกนั ดงัน้ี 

สูตรสารชีวภาพ 
ปริมาณเศษอาหาร 

เปลือกไข่ กากกาแฟ เปลือกกล้วย เปลือกสับปะรด 
สูตรท่ี 1 200 กรัม 100 กรัม 100 กรัม 100 กรัม 
สูตรท่ี 2 100 กรัม 200 กรัม 100 กรัม 100 กรัม 
สูตรท่ี 3 100 กรัม 100 กรัม 200 กรัม 100 กรัม 
สูตรท่ี 4 100 กรัม 100 กรัม 100 กรัม 200 กรัม 

6. น าแต่ละสูตรไปผสมกบัน ้ า สูตรละ 5 ลิตร จะได้สารชีวภาพจ านวน 4 สูตร ในอตัราส่วนของ 
เปลือกไข่ : กากกาแฟ : เปลือกกลว้ย : เปลือกสับปะรด ดงัน้ี 
  สูตรท่ี 1    2  :  1  :  1  :  1 
  สูตรท่ี 2    1  :  2  :  1  :  1  
  สูตรท่ี 3  1  :  1  :  2  :  1 
  สูตรท่ี 4  1  :  1  :  1  :  2 
  

ตอนท่ี 2 ขั้นด าเนินการทดลอง 
1. น าส่วนผสมของสูตรท่ี 1, 2, 3 และ ,4 ใส่ลงในกะละมงัท่ี 1-4 และในกะละมงัท่ี 5 ใส่สาร A สาร 

B ซ่ึงใหเ้ป็นสูตรท่ี 5 
 2. น าโฟมแผ่นท่ีมีรู 12 รู มาวางบนผิวหนา้ของกะละมงั จากนั้นน าแกว้น ้าพลาสติกขนาดเลก็ท่ีเจาะ
รูบริเวณกน้ จ านวน 12 ใบ วางลงไปในรูของแผ่นโฟมทุกกะละมงั  
 3. น าตน้อ่อนท่ีเพาะใหง้อกพร้อมฟองน ้าใส่ลงในแกว้น ้าพลาสติก กะละมงัละ 12 ตน้ ดงัภาพ 
 

 
ภาพท่ี 3.1 แสดงอตัราส่วนของสารชีวภาพท่ีแตกต่างกนัในการปลูกพืช 

 
4. วดัการเจริญเติบโตของพืชท่ีปลูกในทุก 2 วนั บนัทึกผลการทดลอง 
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บทที ่4 
ผลการวิจัย 

ตารางบันทึกผลการทดลอง 
ตารางท่ี 4.1  การวดัความสูงของตน้กรีนโอ๊ค คร้ังท่ี 1  

ต้นท่ี 
ความสูงของต้นกรีนโอ๊ค (เซนติเมตร) 

สูตร 1 สูตร 2 สูตร 3 สูตร 4 สูตร 5 
1 1.60 1.50 1.10 1.00 1.00 
2 1.20 1.20 1.20 1.00 1.40 
3 1.40 1.20 1.30 1.10 1.30 
4 1.40 1.00 1.20 1.40 1.20 
5 1.20 1.30 1.20 1.20 1.40 
6 1.40 1.20 1.90 1.50 1.50 
7 1.20 2.00 1.60 1.70 1.60 
8 1.20 1.70 1.20 1.30 1.40 
9 1.40 1.30 1.30 1.50 1.50 

10 1.20 1.30 1.10 1.90 1.30 
11 1.40 1.30 1.30 1.10 1.30 
12 1.60 1.20 1.80 1.50 1.30 
รวม 16.20 16.20 16.20 16.20 16.20 
เฉล่ีย 1.35 1.35 1.35 1.35 1.35 

 
ตารางท่ี 4.2  การวดัความสูงของตน้กรีนโอ๊ค คร้ังท่ี 2 

ต้นท่ี 
ความสูงของต้นกรีนโอ๊ค (เซนติเมตร) 

สูตร 1 สูตร 2 สูตร 3 สูตร 4 สูตร 5 
1 1.50 1.70 1.30 1.20 1.20 
2 1.70 1.50 1.90 1.20 2.10 
3 1.60 1.60 2.50 1.80 2.50 
4 1.40 1.20 1.50 1.70 2.00 
5 1.50 1.60 2.00 1.60 1.80 
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ตารางท่ี 4.2  การวดัความสูงของตน้กรีนโอ๊ค คร้ังท่ี 2 (ต่อ) 

ต้นท่ี 
ความสูงของต้นกรีนโอ๊ค (เซนติเมตร) 

สูตร 1 สูตร 2 สูตร 3 สูตร 4 สูตร 5 
6 1.50 1.70 2.00 2.00 2.00 
7 1.40 2.30 2.10 2.00 2.10 
8 1.60 2.00 2.20 2.00 2.00 
9 1.20 1.90 1.70 1.80 1.90 

10 1.60 1.80 2.30 2.00 2.70 
11 1.40 1.60 1.60 1.30 1.80 
12 2.00 1.60 2.00 1.80 2.20 
รวม 18.40 20.50 23.10 20.40 24.30 
เฉล่ีย 1.53 1.71 1.93 1.70 2.03 

 

ตารางท่ี 4.3  การวดัความสูงของตน้กรีนโอ๊ค คร้ังท่ี 3 

ต้นท่ี 
ความสูงของต้นกรีนโอ๊ค (เซนติเมตร) 

สูตร 1 สูตร 2 สูตร 3 สูตร 4 สูตร 5 
1 1.80 1.90 1.60 1.50 1.50 
2 2.00 1.80 2.10 1.40 2.40 
3 2.00 1.90 2.80 2.00 2.80 
4 1.70 1.50 1.70 2.00 2.20 
5 1.90 2.00 2.20 2.00 2.10 
6 1.90 2.10 2.20 2.10 2.30 
7 1.70 2.70 2.30 2.20 2.40 
8 2.00 2.20 2.60 2.20 2.30 
9 1.60 2.00 2.00 2.00 2.20 

10 2.00 2.10 3.00 2.50 3.00 
11 1.70 2.00 1.90 1.50 2.00 
12 2.20 2.10 2.20 2.10 2.50 
รวม 22.50 24.30 26.60 23.50 27.70 
เฉล่ีย 1.88 2.03 2.22 1.96 2.31 
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ตารางท่ี 4.4  การวดัความสูงของตน้กรีนโอ๊ค คร้ังท่ี 4 

ต้นท่ี 
ความสูงของต้นกรีนโอ๊ค (เซนติเมตร) 

สูตร 1 สูตร 2 สูตร 3 สูตร 4 สูตร 5 
1 1.90 2.20 2.00 1.80 1.90 
2 2.10 2.20 2.60 1.90 2.70 
3 2.10 2.30 3.10 2.20 3.20 
4 1.90 1.90 2.00 2.30 2.50 
5 2.10 2.30 2.50 2.20 2.40 
6 2.20 2.40 2.60 2.30 2.60 
7 2.00 3.00 2.80 2.50 2.90 
8 2.50 2.60 3.00 2.60 2.70 
9 2.10 2.20 2.30 2.40 2.50 

10 2.30 2.30 3.20 3.00 3.30 
11 2.10 2.20 2.10 1.90 2.20 
12 2.60 2.30 2.60 2.50 2.80 
รวม 25.90 27.90 30.80 27.60 31.70 
เฉล่ีย 2.16 2.33 2.57 2.30 2.64 

 
ตารางท่ี 4.5  เปรียบเทียบความสูงของตน้กรีนโอ๊คท่ีปลูกในแต่ละสูตร 

คร้ังท่ี ความสูงของต้นกรีนโอ๊ค (เซนติเมตร) 

สูตรท่ี 1 สูตรท่ี 2 สูตรท่ี 3 สูตรท่ี 4 สูตรท่ี 5 

1 1.35 1.35 1.35 1.35 1.35 

2 1.53 1.71 1.93 1.7 2.03 

3 1.88 2.03 2.22 1.96 2.31 

4 2.16 2.33 2.57 2.3 2.64 
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จากตารางจะเห็นไดว้่าเม่ือเร่ิมวดัความสูงของล าตน้ผกักรีนโอ๊คจะมีความสูงเท่ากนัในทุกสูตรคือ 
1.35 เซนติเมตร และจะมีความสูงเพิ่มขึ้นทุกคร้ังท่ีท าการวดั และเม่ือวดัคร้ังท่ี 4 พบวา่ตน้ผกักรีนโอ๊คท่ีปลูก
ในสารละลายสูตรท่ี 1 มีความสูง 2.16 เซนติเมตร สูตรท่ี 2 มีความสูง 2.33 เซนติเมตร สูตรท่ี 3 มีความสูง 
2.57 เซนติเมตร สูตรท่ี 4 มีความสูง 2.3 เซนติเมตร และสูตรท่ี 5 มีความสูง 2.64 เซนติเมตร 

 

 
 

ภาพท่ี 4.1 แสดงกราฟการเจริญเติบโตของตน้กรีนโอ๊คในแต่ละสูตร 
 

จากกราฟจะเห็นได้ว่าในการวดัความสูงของต้นผกักรีนโอ๊ค คร้ังท่ี 1 - 4  จะมีการเจริญเติบโต
เพิ่มขึ้นเร่ือย ๆ ในทุกสูตร โดยสูตรท่ี 5 ตน้ผกักรีนโอ๊คมีอตัราการเจริญเติบโตไดดี้ท่ีสุด รองลงมาคือ สูตรท่ี 
3 , สูตรท่ี 2 , สูตรท่ี 4 และสูตรท่ี 1 ตามล าดบั  

 

 
ภาพท่ี 4.2 แสดงการเจริญเติบโตของตน้กรีนโอ๊คในแต่ละสูตร 
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บทที่ 5 
สรุปและอภิปรายผลการทดลอง 

 
5.1 สรุปผลการทดลอง 
 สารชีวภาพท่ีใชท้ดแทนในการปลูกพืชแบบไฮโดรโปนิกส์มีประสิทธิภาพใกลเ้คียงกบัสารเคมี สาร 
A สาร B โดยอตัราส่วนท่ีมีประสิทธิภาพดีท่ีสุดคือ เปลือกไข่ : กากกาแฟ : เปลือกกลว้ย : เปลือกสับปะรด 
ในอตัราส่วน 1:1:2:1 

 
5.2 ข้อเสนอแนะ 
 5.2.1 สามารถท าสูตรสารชีวภาพจากเศษอาหารชนิดอ่ืนได ้
 5.2.2 ควรใชพ้ืชจ านวนมากขึ้นเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีมีความชดัเจนมากขึ้น 
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Link วิดีโอน าเสนอโครงงานสารชีวภาพทดแทนในการปลูกพืชแบบไฮโดรโปนิกส์ 
https://youtu.be/7nxd-_n6vhQ 

 

 
 
 
 


