
Plate ปรมิาณกลีเซอรอล
(%ของน�าหนกัCMC)

แรงที�กระทํากับ
วัตถ ุ(N)

ระยะยืด (cm) ความหนา (mm) การละลายน�า การยอ่ยสลาย

1 0% 0.490 0.1 0.040 ละลายน�า ยอ่ยสลายได้

2 10% 1.560 0.2 0.041 ละลายน�า ยอ่ยสลายได้

3 20% 1.078 0.3 0.045 ละลายน�า ยอ่ยสลายได้

4 30% 0.686 0.3 0.038 ละลายน�า ยอ่ยสลายได้

5 40% 0.882 0.4 0.038 ละลายน�า ยอ่ยสลายได้

6 50% 0.784 0.5 0.037 ละลายน�า ยอ่ยสลายได้

7 - 0.980 0.2 0.016 ไมล่ะลายน�า ไมย่อ่ยสลาย

ปรมิาณน�ามนัหอมระเหย (%)
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เอกสารอ้างอิง

วัตถปุระสงค์

Bioplastic from Banana Sheath Incorporated with Betel Leaf Essential Oil
for Antifungal Protection on Bread

ที�มาและความสาํคัญ

บทคัดยอ่

                เนื�องจากในป�จจุบันมีขยะพลาสติกเพิ�มขึ�นต่อเนื�อง พลาสติกห่ออาหารบางชนิดไม่ช่วยยืดอายุอาหารอย่างที�คิดและมีส่วนทําให้เกิดขยะมากขึ�น โครงงานนี�มีวัตถุประสงค์
เพื�อพัฒนาแผ่นฟ�ล์มไบโอพลาสติกจากกาบกล้วยผสมน�ามันหอมระเหยจากใบพลู และศึกษาการทดสอบฤทธิ�การต้านเชื�อราของฟ�ล์มห่อขนมป�ง โดยใช้กาบกล้วยเป�นวัสดุเหลือใช้
ทางการเกษตรผสมน�ามันหอมระเหยจากใบพลู เนื�องจากใบพลูมีฤทธิ�ต้านจุลินทรีย์ตามธรรมชาติและช่วยยืดอายุวัสดุเหมาะสําหรับการนาํมาทําบรรจุภัณฑ์อาหาร  โดยแบ่งการ
ทดลองเป�น 2 ตอน ตอนที� 1 การหาอัตราส่วนการขึ�นฟ�ล์มไบโอพลาสติก โดยใช้ปริมาณกลีเซอรอล 6 สูตร ได้แก่ 0, 10, 20, 30, 40 และ 50% ของน�าหนัก นาํไปทดสอบคุณสมบัติ
ทางกายภาพ คือความเหนียว การละลายน�า ความโปร่งใส และการย่อยสลายของฟ�ล์ม ตอนที� 2 การทดสอบฤทธิ�ต้านเชื�อราบนขนมป�ง พบว่าฟ�ล์มที�ดีที�สุด คือฟ�ล์มที�มีปริมาณ    
กลีเซอรอล 40 ของน�าหนัก และผสมน�ามันหอมระเหยจากใบพลู 0, 0.5, 1.0, 2.0 และ 5.0% ของน�าหนัก
                 ผลการทดลองพบว่าการเติมกลีเซอรอล 40% ของน�าหนัก ช่วยเพิ�มความเหนียวของฟ�ล์มมีความขุ่นเล็กน้อย  และจากการศึกษาพบว่าที�ปริมาณ 2.0% ของน�าหนัก
เป�นอัตราส่วนที�เหมาะสมที�สุด เนื�องจากผลสามารถชะลอการเกิดเชื�อราในขนมป�งได้ดี และยังคงสภาพของฟ�ล์ม กลิ�นไม่แรง อีกทั�งยังเป�นการพัฒนาแผ่นฟ�ล์มชีวภาพต้านเชื�อรา
จากวัสดุเหลือใช้เพื�อใช้ในการยืดอายุอาหารอย่างเป�นมิตรต่อสิ�งแวดล้อม

ฟ�ล์มยดือาหาร
ไบโอพลาสติก

การศกึษาไบโอพลาสติกจากกาบกล้วยผสมน�ามนัหอมระเหยในใบพล ู 
และทดสอบฤทธิ�ต้านเชื�อราที�เกิดขึ�นบนขนมป�ง

จัดทําโดย     นายชินวุฒ ินนทมาลย์ นางสาวบัณษิตา ไวเหลี�ยม นางสาวญาณฐัฉรา เครือจินจ๋อย

1.การศกึษาอัตราสว่นการขึ�นรูปฟ�ล์มไบโอพลาสติก

พลาสติกใช้ครั�งเดียว ไบโอพลาสติก

ต้านจุลชพี

เหลือใชจ้ากการเกษตร

1. เพื�อพัฒนาแผน่ฟ�ล์มไบโอพลาสติกจากกาบกล้วย
2. เพื�อศึกษาคณุสมบัติทางกายภาพของไบโอพลาสติกที�ผลิตได้
3. ศึกษาการทดสอบฤทธิ�ต้านเชื�อราของฟ�ล์มหอ่ขนมป�งเพื�อเปรยีบเทียบลักษณะแผน่ฟ�ล์มแต่ละสูตร

ตัวแปรที�ศกึษา

วิธกีารทดลอง

ครูที�ปรกึษา   นางสาวชนกกานต์ เนตรรศัมี นางสาวนันทวัน โชติวนาวรรณ

2.การทดสอบฤทธิ�การต้านเชื�อราบนขนมป�งโดยนาํฟ�ล์มผสมน�ามันหอมระเหย
จากใบพลู

ตอนที� 1 :  การหาอัตราสว่นการขึ�นฟ�ล์มไบโอพลาสติก

ตัวแปรต้น : อัตราสว่นกลีเซอรอล
ตัวแปรตาม : ลักษณะทางกายภาพของแผน่ฟ�ล์ม
ตัวแปรควบคมุ : ปรมิาณ CMC ปรมิาณน�า อุณหภมู ิแมพ่มิพ์

 ตัวแปรต้น : ปรมิาณน�ามนัหอมระเหย 
 ตัวแปรตาม : การเกิดราบนขนมป�ง
 ตัวแปรควบคมุ : ชนิดของขนมป�ง ขนาดของขนมป�ง ภาชนะที�บรรจุ 

เตรยีมเซลลโูลส สงัเคราะห ์CMC หาอัตราสว่นขึ�นฟ�ล์ม

ตอนที� 2 : การทดสอบฤทธิ�การต้านเชื�อราบนขนมป�งโดยนาํฟ�ล์มผสม
น�ามนัหอมระเหยจากใบพลู

ผสมน�ามนัหอมระเหย ทดสอบกับขนมป�ง เกิดราบนขนมป�ง

ผลการทดลอง
ตารางคุณสมบติัของฟ�ล์มแต่ละสูตร

กราฟจํานวนวันที�ไมพ่บเชื�อรา กราฟความเค้น-ความเครยีด

Enrichment Program of Science
Mathematics Technology and Environment

สรุปผลการทดลอง

ขึ�นรูปได้
ละลายน�าได้

อภิปรายผลการทดลอง

กลีเซอรอล
3.6 กรมั

น�ากลั�น
300 ml

CMC 
9 กรมั

ตอนที� 1

ฟ�ล์มสตูรที�ดีที�สดุ

น�ามนัหอมระเหย
0.4 กรมั 

ฟ�ล์มสตูรที�ดี
ที�สดุ

ฟ�ล์มผสมน�ามนัหอม
ระเหยสตูรที�ดีที�สดุ

ชะลอการขึ�นราได้

+

• สามารถชะลอการเกิดเชื�อราบนขนมป�งได้ดีที�สดุตลอดการทดลอง
• เชื�อราที�พบ ได้แก่ Rhizopus stolonifer (Zygomycota) ซึ�งเป�นเชื�อราขนมป�งดําที�พบได้บอ่ย
• น�ามนัหอมระเหยมสีาร eugenol ที�มฤีทธิ�ต้านจุลชพี โดยรบกวนเยื�อหุ้มเซลล์  ทําใหเ้ซลล์เกิด 
    oxidative stress  ยบัยั�งการจําลอง DNA
• สอดคล้องกับงานวิจัยของ (สายสมร และคณะ, 2559): eugenol จากใบพลสูามารถยับยั�ง
   การเจริญของเชื�อรา

 อัตราสว่นกลีเซอรอล 40% โดยน�าหนกัของ CMC 
• ฟ�ล์มมลัีกษณะ ยดืหยุน่ดี ไมเ่ปราะ แตกยาก ขึ�นรูปได้
• กลีเซอรอลทําหนา้ที�เป�น plasticizer ชว่ยลดแรงยดึเหนี�ยวระหว่างสายพอลิเมอร์
• สอดคล้องกับงานของ (ศริพิร และคณะ, 2564) : การเติมกลีเซอรอลในระดับ
ปานกลาง (30–45%) ชว่ยเพิ�ม elongation at break และความยดืหยุน่ของฟ�ล์มโดย
ไมทํ่าใหค้วามแขง็แรงลดลงจนเกินไป 

ตอนที� 2

ศริพิร เต็งรงั, กนกศกัดิ� ลอยเลิศ, วิมลวรรณ วัฒนวิจิตร, โกเมศ สตัยาวุธ, (2564). การผลิตพลาสติกชวีภาพจากต้นกล้วยเพื�อประยุกต์ใชเ้ป�นนบรรจุภัณฑ์. กรุงเทพฯ :
กกกกกกกกกลุ่มวิจัยและแปรรูปผลิตผลเกษตร สาํนกัวิจัยและพฒันาวิทยาการหลังการเก็บเกี�ยวและแปรรูปผลิตผลเกษตร.
มลสดุา ลิวไธสง, (2556). การผลิตภาชนะยอ่ยสลายได้ทางชีวภาพจากกาบกล้วย. นครราชสมีา : สาขาวิชาวิศวกรรมเครื�องกล มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนาร.ี
สายสมร ลําลอง, พงษ์นรนิทร์ ยอดสงิห์, (2559). การใช้น�ามนัหอมระเหยจากสมนุไพรไทยในการยบัยั�งการเจรญิของเชื�อราที�พบบนแผน่ยางพารา. อุบลราชธานี : 
กกกกกกกกภาควิชาเคม ีคณะวิทยาศาสตร ์มหาวิทยาลัยอุบลราชธาน.ี
สชุญัญา กิตติฤดีกลุ, อภิชญา ธนญชยักุล, (2562). การยบัยั�งเชื�อราที�ก่อใหเ้กิดการเนา่เสยีในขนมป�งโดยใชส้ารจากธรรมชาติ. กรุงเทพฯ : ภาควิชาเทคโนโลยทีางอาหาร
กกกกกกกกคณะวิทยาศาสตร ์จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย.

1.สามารถผลิตแผน่ฟ�ล์มสาํเรจ็ได้ในทุกสตูรที�มกีารเติม CMC 
2.สูตรที�มี CMC 40% มีคุณสมบัติดีที�สุด ทั�งด้านแรงและความเหนียว ให้ค่าความเครียดสูง 
ไม่เปราะง่ายจึงเหมาะสาํหรับใช้งานเป�นฟ�ล์ม
3.เมื�อใสน่�ามันหอมระเหยจากใบพลทีู�ปริมาณ 2.0% เป�นอัตราสว่นที�เหมาะสมที�สุด เนื�องจากผล          
สามารถชะลอการเกิดเชื�อราในขนมป�งได้ดีซึ�งมีความใกล้เคียงกับปริมาณ 5.0% โดยคงสภาพ
ของฟ�ล์มได้ดีและกลิ�นไมแ่รง 

หมายเหตุ : ราจะถือว่าเริ�ม "ขึ�น" ทันทีเมื�อเหน็จุดที�มลัีกษณะเป�นเชื�อราบนผิวขนมป�งด้วยตาเปล่า


