
การศึกษาประสิทธิภาพของกระดาษอเนกประสงคผสมเมล็ดเจีย

Study on the Efficiency of Multipurpose Paper Towels from Chia Seeds

ผูจัดทํา นางสาวณิศา อุทิศชลานนท นางสาวฮูดา อุมา นางสาวภัทรภร แรงสิงห

ครูที่ปรึกษา นางสาววรวรรณ พันธุปรีดา นางสาวณัฏฐณิชา จันทรปญญา

ที่มาและความสําคัญ

กระดาษอเนกประสงคในปจจบุันสามารถดูดนํ้าไดนอย คณะผูจัดจึงไดทําการศึกษา

เพ่ือใหกระดาษดูดซับนํ้าไดมากข้ึน และพบวาเมล็ดเจียมีคุณสมบัติท่ีเหมาะสม จึงไดนํามา

เปนสวนประกอบกับเย่ือกระดาษ

วัตถุประสงค

1. เพ่ือศึกษาอัตราสวนของกระดาษผสมเมล็ดเจียท่ีเหมาะสมในการดูดซับ

2. เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของกระดาษผสมเมล็ดเจียกับกระดาษอเนกประสงคท่ัวไป

วิธีการทดลอง

ผลการทดลอง
ผลการทดลองท่ี 1 การศึกษาประสิทธิภาพในการดูดซับน้ําของกระดาษอเนกประสงค

ผลการทดลองท่ี 2 การศึกษาและทดสอบทางกายภาพ

สรุปและอภิปรายผล

พบวาอัตราสวนท่ีเหมาะสมในการดูดซับนํ้า คือ กระดาษอเนกประสงค ในอัตราสวน

40:10 รองลงมาคือ 40:5, 40:3, กระดาษอเนกประสงคท่ัวไป และ 40:0 ตามลําดับ แต

ระยะเวลาในการดูดซับนํ้า กระดาษอเนกประสงคท่ัวไป ใชเวลาในการดูดซับนํ้านอยท่ีสุด 
รองลงมาคืออัตราสวน 40:0, 40:3, 40:5 และ 40:10 เพราะเมล็ดเจียน้ันมีเสนใยจํานวน

มาก ซึ่งเปนปจจัยสําคัญของคุณสมบัติการอุมนํ้าซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานท่ีต้ังไว 

คายังมอดูลสัของกระดาษอเนกประสงคท่ีมากท่ีสุด คือ กระดาษอเนกประสงคท่ัวไป,
อัตราสวน 40:10, 40:5, 40:3 และ40:0 ตามลําดับ กระดาษอเนกประสงคท่ัวไปมีความ

ยืดมากกวากระดาษอเนกประสงคผสมเมล็ดเจีย ทําใหคายังมอดูลัสของกระดาษ

อเนกประสงคท่ัวไปมีคาท่ีมากกวากระดาษอเนกประสงคผสมเมล็ดเจีย

ปนละเอียดแลวใสลงไปในถาด 

รอกระดาษเปยกพรอมจับเวลา

แชนํ้า 12 ชั่วโมง ตมกระดาษในหมอ 3 ชั่วโมงนํากระดาษรียูสมาตัด กระดาษยุยเปนเยื่อแลวท้ิงไวใหเย็น

นําเยื่อกระดาษ 40 กรัมไปปน ใสเยื่อกระดาษลงไปในถาด นําบล็อกไมมารอนเยื่อกระดาษ นําเมลด็เจียผสมกับเยื่อกระดาษ

นํามารอนแลวตากจนแหง

ตอนที่ 2 การทดสอบ

ตัดกระดาษขนาด 8 x 8.6 cm. ช่ังน้ําหนักจานเพาะเช้ือและกระดาษ กด tare สูบน้ําฉีดบนจานเพาะ

วัดน้ําหนักของน้าํ ทําซ้ําสูตรละ 3 ครั้ง แลวบันทึกผล ตัดกระดาษขนาด 8 x 8.6 cm. นําลูกตุมมาถวง จนกวากระดาษจะขาด แลวบันทึกคาท้ังหมด บันทึกคาแลวคิดตามสูตร



ที่มาและความสําคัญ

วัตถุประสงค

1. เพื่อศึกษาอัตราสวนของกระดาษผสมเมล็ดเจียที่เหมาะสมในการดูดซับ
2. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของกระดาษผสมเมล็ดเจียกับกระดาษอเนกประสงคทั่วไป

เจลนี้อยูท่ีเยื่อหุมเมล็ด ซึ่งเมื่อแยกออกจากเมล็ดสามารถนํามาประยุกตใช

ในอุตสาหกรรมอาหาร 

กระดาษดูดน้ําไดนอยและยุยงาย

เมล็ดเจีย

ออกผลผลิตไดตลอดป หาซื้อไดท่ัวไปตามทองตลาด

เมื่อแชน้ํามีลักษณะเปนเมือกเจล

มีความสามารถในการอุมน้ําและทําใหสามารถชวยในการดูดซับ

ของเหลวไดมากข้ึน

ใชกระดาษเยอะข้ึนในการเช็ดใหสะอาด

เมล็ดเจียมีคุณสมบัติในการดูดซับน้ําท่ีดี



วิธีการทดลอง

ตอนที่ 1 การทํากระดาษ

ขั้นที่ 1 การทําเยื่อกระดาษ

แชนํ้า 12 ช่ัวโมง ตมกระดาษในหมอ 3 ช่ัวโมงนํากระดาษรียูสมาตัด กระดาษยุยเปนเยื่อแลวทิ้งไวใหเย็น
ขั้นที่ 2 การขึ้นรูปเบสและกระดาษผสมเมล็ดเจีย

นําเยื่อกระดาษ 40 กรัมไปปน ใสเยื่อกระดาษลงไปในถาด นําบล็อกไมมารอนเยื่อกระดาษ นําเมล็ดเจียผสมกับเยื่อกระดาษ นํามารอนแลวตากจนแหงปนละเอียดแลวใสลงไปในถาด 

ตอนท่ี 2 การทดสอบตอนที่ 2 การทดสอบ

ขั้นที่ 1 การทดสอบประสิทธิภาพการดูดซับมวลน้ําและความเร็วในการดูดซับ

ตัดกระดาษขนาด 8 x 8.6 cm. ช่ังนํ้าหนักจานเพาะเช้ือและกระดาษ กด tare สูบนํ้าฉีดบนจานเพาะ รอกระดาษเปยกพรอมจับเวลา วัดนํ้าหนักของนํ้า ทําซ้ําสูตรละ 3 ครั้ง แลวบันทึกผล

ขั้นที่ 2 การทดสอบประสิทธิภาพหาคาความเคน ความเครียดของกระดาษโดยการหาคายังมอดูลัส

ตัดกระดาษขนาด 8 x 8.6 cm. นําลูกตุมมาถวง จนกวากระดาษจะขาด แลวบันทึกคาทั้งหมด บันทึกคาแลวคิดตามสูตร



ผลการทดลอง

ผลการทดลองที่ 1 การศึกษาประสิทธิภาพในการดูดซับน้ําของกระดาษอเนกประสงค

ผลการทดลองที่ 2 การศึกษาและทดสอบทางกายภาพ

490,106.11 N/m2

9,240,296.28 N/m2

6,432,866.7 N/m2

14,612,325.35 N/m2

29,654,716.05 N/m2
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กราฟคายังมอดูลัสของกระดาษอเนกประสงคแตละชนิด

- กระดาษอเนกประสงคท่ัวไป
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พบวาอัตราสวนที่เหมาะสมในการดูดซับนํ้า คือ กระดาษอเนกประสงคผสมเมล็ดเจียใน

อัตราสวน  40:10 รองลงมาคือ 40:5, 40:3, กระดาษอเนกประสงคทั่วไป และ 40:0 ตามลําดับ 

เพราะเมล็ดเจียน้ันมีเสนใยจํานวนมาก (ทศพร นามโฮง , 2561) ซ่ึงปริมาณเสนใยเปนปจจัยสําคัญ

ในการเพิ่มคุณสมบัติน้ีสําหรับความสามารถในการสรางเจลและการอุมนํ้าซ่ึงสอดคลองกับ

สมมติฐานที่ตั้งไว

ระยะเวลาในการดูดซับนํ้าของกระดาษ กระดาษอเนกประสงคทั่วไป ใชเวลาในการดูด
ซับนํ้านอยที่สุดรองลงมาคืออัตราสวน 40:0, 40:3, 40:5 และ 40:10 เพราะกระดาษอเนกประสงค 

ทําจากวัสดุจากพืชที่บดละเอียด และมีรูเล็ก ๆ จํานวนมากระหวางเสนใยที่สามารถกักเก็บนํ้าได 

คายังมอดูลัสของกระดาษอเนกประสงคที่มากที่สุด คือ กระดาษอเนกประสงคทั่วไป,
อัตราสวน 40:10, 40:5, 40:3 และ40:0 ตามลําดับ กระดาษอเนกประสงคทั่วไปมีความยืดมากกวา 

กระดาษอเนกประสงคผสมเมล็ดเจีย ทําใหคายังมอดูลัสของกระดาษอเนกประสงคทั่วไปมีคาที่

มากกวากระดาษอเนกประสงคผสมเมล็ดเจีย

สรุปและอภิปรายผล
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