
การศึกษาประสิทธิภาพของกระดาษอเนกประสงคผสมเมล็ดเจีย

Study on the Efficiency of Multipurpose Paper Towels from Chia Seeds

ผูจัดทํา นางสาวณิศา อุทิศชลานนท นางสาวฮูดา อุมา นางสาวภัทรภร แรงสิงห

ครูที่ปรึกษา นางสาววรวรรณ พันธุปรีดา นางสาวณัฏฐณิชา จันทรปญญา

ที่มาและความสําคัญ

กระดาษอเนกประสงคในปจจบุันสามารถดูดนํ้าไดนอย คณะผูจัดจึงไดทําการศึกษา

เพ่ือใหกระดาษดูดซับนํ้าไดมากข้ึน และพบวาเมล็ดเจียมีคุณสมบัติท่ีเหมาะสม จึงไดนํามา

เปนสวนประกอบกับเย่ือกระดาษ

วัตถุประสงค

1. เพ่ือศึกษาอัตราสวนของกระดาษผสมเมล็ดเจียท่ีเหมาะสมในการดูดซับ

2. เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของกระดาษผสมเมล็ดเจียกับกระดาษอเนกประสงคท่ัวไป

วิธีการทดลอง

ผลการทดลอง
ผลการทดลองท่ี 1 การศึกษาประสิทธิภาพในการดูดซับน้ําของกระดาษอเนกประสงค

ผลการทดลองท่ี 2 การศึกษาและทดสอบทางกายภาพ

สรุปและอภิปรายผล

พบวาอัตราสวนท่ีเหมาะสมในการดูดซับนํ้า คือ กระดาษอเนกประสงค ในอัตราสวน

40:10 รองลงมาคือ 40:5, 40:3, กระดาษอเนกประสงคท่ัวไป และ 40:0 ตามลําดับ แต

ระยะเวลาในการดูดซับนํ้า กระดาษอเนกประสงคท่ัวไป ใชเวลาในการดูดซับนํ้านอยท่ีสุด 
รองลงมาคืออัตราสวน 40:0, 40:3, 40:5 และ 40:10 เพราะเมล็ดเจียน้ันมีเสนใยจํานวน

มาก ซึ่งเปนปจจัยสําคัญของคุณสมบัติการอุมนํ้าซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานท่ีต้ังไว 

คายังมอดูลสัของกระดาษอเนกประสงคท่ีมากท่ีสุด คือ กระดาษอเนกประสงคท่ัวไป,
อัตราสวน 40:10, 40:5, 40:3 และ40:0 ตามลําดับ กระดาษอเนกประสงคท่ัวไปมีความ

ยืดมากกวากระดาษอเนกประสงคผสมเมล็ดเจีย ทําใหคายังมอดูลัสของกระดาษ

อเนกประสงคท่ัวไปมีคาท่ีมากกวากระดาษอเนกประสงคผสมเมล็ดเจีย

ปนละเอียดแลวใสลงไปในถาด 

รอกระดาษเปยกพรอมจับเวลา

แชนํ้า 12 ชั่วโมง ตมกระดาษในหมอ 3 ชั่วโมงนํากระดาษรียูสมาตัด กระดาษยุยเปนเยื่อแลวท้ิงไวใหเย็น

นําเยื่อกระดาษ 40 กรัมไปปน ใสเยื่อกระดาษลงไปในถาด นําบล็อกไมมารอนเยื่อกระดาษ นําเมลด็เจียผสมกับเยื่อกระดาษ

นํามารอนแลวตากจนแหง

ตอนที่ 2 การทดสอบ

ตัดกระดาษขนาด 8 x 8.6 cm. ช่ังน้ําหนักจานเพาะเช้ือและกระดาษ กด tare สูบน้ําฉีดบนจานเพาะ

วัดน้ําหนักของน้าํ ทําซ้ําสูตรละ 3 ครั้ง แลวบันทึกผล ตัดกระดาษขนาด 8 x 8.6 cm. นําลูกตุมมาถวง จนกวากระดาษจะขาด แลวบันทึกคาท้ังหมด บันทึกคาแลวคิดตามสูตร



ที่มาและความสําคัญ

วัตถุประสงค

1. เพื่อศึกษาอัตราสวนของกระดาษผสมเมล็ดเจียที่เหมาะสมในการดูดซับ
2. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของกระดาษผสมเมล็ดเจียกับกระดาษอเนกประสงคทั่วไป

เจลนี้อยูท่ีเยื่อหุมเมล็ด ซึ่งเมื่อแยกออกจากเมล็ดสามารถนํามาประยุกตใช

ในอุตสาหกรรมอาหาร 

กระดาษดูดน้ําไดนอยและยุยงาย

เมล็ดเจีย

ออกผลผลิตไดตลอดป หาซื้อไดท่ัวไปตามทองตลาด

เมื่อแชน้ํามีลักษณะเปนเมือกเจล

มีความสามารถในการอุมน้ําและทําใหสามารถชวยในการดูดซับ

ของเหลวไดมากข้ึน

ใชกระดาษเยอะข้ึนในการเช็ดใหสะอาด

เมล็ดเจียมีคุณสมบัติในการดูดซับน้ําท่ีดี



วิธีการทดลอง

ตอนที่ 1 การทํากระดาษ

ขั้นที่ 1 การทําเยื่อกระดาษ

แชนํ้า 12 ช่ัวโมง ตมกระดาษในหมอ 3 ช่ัวโมงนํากระดาษรียูสมาตัด กระดาษยุยเปนเยื่อแลวทิ้งไวใหเย็น
ขั้นที่ 2 การขึ้นรูปเบสและกระดาษผสมเมล็ดเจีย

นําเยื่อกระดาษ 40 กรัมไปปน ใสเยื่อกระดาษลงไปในถาด นําบล็อกไมมารอนเยื่อกระดาษ นําเมล็ดเจียผสมกับเยื่อกระดาษ นํามารอนแลวตากจนแหงปนละเอียดแลวใสลงไปในถาด 

ตอนท่ี 2 การทดสอบตอนที่ 2 การทดสอบ

ขั้นที่ 1 การทดสอบประสิทธิภาพการดูดซับมวลน้ําและความเร็วในการดูดซับ

ตัดกระดาษขนาด 8 x 8.6 cm. ช่ังนํ้าหนักจานเพาะเช้ือและกระดาษ กด tare สูบนํ้าฉีดบนจานเพาะ รอกระดาษเปยกพรอมจับเวลา วัดนํ้าหนักของนํ้า ทําซ้ําสูตรละ 3 ครั้ง แลวบันทึกผล

ขั้นที่ 2 การทดสอบประสิทธิภาพหาคาความเคน ความเครียดของกระดาษโดยการหาคายังมอดูลัส

ตัดกระดาษขนาด 8 x 8.6 cm. นําลูกตุมมาถวง จนกวากระดาษจะขาด แลวบันทึกคาทั้งหมด บันทึกคาแลวคิดตามสูตร



ผลการทดลอง

ผลการทดลองที่ 1 การศึกษาประสิทธิภาพในการดูดซับน้ําของกระดาษอเนกประสงค

ผลการทดลองที่ 2 การศึกษาและทดสอบทางกายภาพ

490,106.11 N/m2

9,240,296.28 N/m2

6,432,866.7 N/m2
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29,654,716.05 N/m2
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พบวาอัตราสวนที่เหมาะสมในการดูดซับนํ้า คือ กระดาษอเนกประสงคผสมเมล็ดเจียใน

อัตราสวน  40:10 รองลงมาคือ 40:5, 40:3, กระดาษอเนกประสงคทั่วไป และ 40:0 ตามลําดับ 

เพราะเมล็ดเจียน้ันมีเสนใยจํานวนมาก (ทศพร นามโฮง , 2561) ซ่ึงปริมาณเสนใยเปนปจจัยสําคัญ

ในการเพิ่มคุณสมบัติน้ีสําหรับความสามารถในการสรางเจลและการอุมนํ้าซ่ึงสอดคลองกับ

สมมติฐานที่ตั้งไว

ระยะเวลาในการดูดซับนํ้าของกระดาษ กระดาษอเนกประสงคทั่วไป ใชเวลาในการดูด
ซับนํ้านอยที่สุดรองลงมาคืออัตราสวน 40:0, 40:3, 40:5 และ 40:10 เพราะกระดาษอเนกประสงค 

ทําจากวัสดุจากพืชที่บดละเอียด และมีรูเล็ก ๆ จํานวนมากระหวางเสนใยที่สามารถกักเก็บนํ้าได 

คายังมอดูลัสของกระดาษอเนกประสงคที่มากที่สุด คือ กระดาษอเนกประสงคทั่วไป,
อัตราสวน 40:10, 40:5, 40:3 และ40:0 ตามลําดับ กระดาษอเนกประสงคทั่วไปมีความยืดมากกวา 

กระดาษอเนกประสงคผสมเมล็ดเจีย ทําใหคายังมอดูลัสของกระดาษอเนกประสงคทั่วไปมีคาที่

มากกวากระดาษอเนกประสงคผสมเมล็ดเจีย

สรุปและอภิปรายผล
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