
 เพื�อศกึษาวา่Limoneneสามารถยบัยั�งเชื�อรา Rhizopus sp. ได ้
 เพื�อเปรยีบเทยีบประสทิธภิาพของLimonene ที�มคีวามเขม้ขน้ตา่งๆ 
 เพื�อศกึษาLimonene กบัการยบัยั�งเชื�อราRhizopus sp.ที�ทาํบนขนม�ง

ตอนที� 1  ทดสอบความเขม้ข้นของลโิมนนีในการยับยั�งเชื�อราบนอาหารเลี�ยงเชื�อ
1.นาํมนัฝรั�งที�หั�นไปตม้ในนํ�าเดอืดประมาณ 30 นาทนีาํมากรองเอาแตน่ํ�ามนัฝรั�ง และ เตมินํ�ากลั�นเพื�อปรบัปรมิาตรเป็น 1 ลติร

2.เตมิผงวุน้ 16 กรัม และนํ�าตาลกลูโคส 20 กรัม แลว้คนใหล้ะลาย

3.นาํมาใสข่วดรปูชมพูต่ามขนาดตา่งๆ และนาํสาํลอีดุปากขวด แลว้นาํแผน่ฟอยลม์าปิดทบัใหส้นิท

4.นาํไปอบดว้ยเครื�องอบความดนั(Autoclave)พร้อมดว้ยเพลท 

กระดาษกรองเสน้ผา่นศนูยก์ลางขนาด 1 ซ.ม. เพื�อฆา่เชื�อ 30 นาที

 

5.นาํLimonene มาเจอืจางดว้ย DMSO ใหม้คีวามเข้มขน้ที� 25 50 75 และ 100% (v/v)

6.นาํกระดาษกรองจุม่สปอร์แขวนลอยของเชื�อรา Rhizopus sp. มาวางตรงกลางผวิหน้าของอาหารเลี�ยงเชื�อ 

โดยวางไวใ้นระยะหา่ง 4.5 ซม.จากกระดาษกรองที�จุม่ลโิมนนีใน ความเข้มขน้ตา่งๆ

และจากกระดาษกรองที�จุม่ยาฆา่เชื�อรา และจุม่ DMSO 

7.บนัทกึผลโดยวดัขนาดเสน้ผา่นศนูยก์ลางโคโลนขีองเชื�อรา Rhizopus sp. 

และความ หนาแนน่ของเชื�อราที�เกดิขึ�น เป็นเวลา 2 วนั ทกุๆ 24 ชั�วโมง

 

 

 

 

วธิกีารทดลอง

ที�มาและความสาํคญั และวตัถปุระสงค์

ตอนที� 2 ทดสอบลโิมนนีที�ความเขม้ขน้100% ในการยบัยั�งเชื�อราบนขนม�ง

วตัถปุระสงค์

การศกึษาประสทิธภิาพการยบัยั�งการเจรญิเตบิโตของเชื�อราไรโซ�ส โดยลโิมนนี
Efficiency study of Rhizopus sp. growth inhibition by Limonene

 นาย ชณุหวตั ชวูฒันกลู นางสาว สพุชิญา กาวงศ ์
 อาจารย์ที�ปรึกษา : นางสาว นนัทวนั โชตวินาวรรณ 

 
 
 

PB16

ที�มาและความสาํคัญ

1.นาํแป้งเคก้ 100กรมั ผสมกบันํ�าตาลทราย 80กรมั ใสเ่กลอื1/2ชอ้นชาใสน่มผงเบเกอรี�
30กรมั ผสมสว่นผสมใหเ้ขา้กนั
2.ใสย่สีต ์7กรมั แลว้ไขไ่กอ่กี2ฟอง นมขน้จดื150mlและนํ�าแขง็100กรมั 
แลว้คนผสมใหเ้นื�อเเป้งเป็นเนื�อเดยีวกนั
3.นวดแป้ง15นาทแีลว้ใสเ่นยสด 15กรมั นวดแป้งตอ่อกี25นาที 
นาํมาพกั35นาท ีโดยใสใ่นภาชนะ แลว้นาํถงุพลาสตกิมาคลมุไว ้แบง่นาํมาผสมลโิมนนี100%(v/v) 
4.ตดัแป้งเป็นกอ้น กอ้นละ60กรมั ��นแป้งที�ตดัเป็นลกูกลมๆแลว้นาํมาขึ�นรปูดว้ยภาชนะ
5.ทานมขน้จดืเพื�ออบ นาํไปอบดว้ยเตาอณุหภมู1ิ75องศาเซลเซยีส เวลา18นาที
6.นาํขนม�งที�ยงัไมไ่ดใ้สล่โิมนนีมาหั�นใหเ้ทา่กนัแลว้พน้ลโิมนนี 1 ml.
7. นาํเชื�อราที�ระลายนํ�ามาหยด1หยดบรเิวณกลางขนม�ง
8.บนัทกึผลการทดลอง ทกุ 24 ชม.

ผลการทดลอง

ตอนที� 1  

อภปิรายผลการทดลอง
          จากการทดลองในตอนที� 1 ในการทดสอบหาความเข้มข้นที�เหมาะสมในการใช้Limoneneใน
การยับยั�งเชื�อรา Rhizopus sp. เราได้ทดลองโดยใช้ความเข้มข้นของLimoneneที�25% 50% 75%
100% (v/v)ของLimonene จึงพบว่าLimoneneสามารถยับยั�งเชื�อรา Rhizopus sp. ได้ดีตั�งแต่ความเข้ม
ข้น 75 % ขึ�นไป และดีที�สุดที� 100% (v/v) โดยดูจากผลการทดลองที�สปอร์ของเชื�อราไม่เข้า
ใกล้Limoneneที�ความเข้มข้น75% 100% (v/v)ของLimonene ในวันที� 2 และเชื�อราห่างจากลิโมนีนมาก
ในวันที� 1 เทียบเท่าได้กับยาฆ่าเชื�อรา 
          จากผลงานวิจัยของ สายสมร ลาลอง และ พงษ์นรินทร์ ยอดสิงห์ เรื�องการใช้นํ�ามันหอมระเหย
จากสมุนไพรไทยในการยับยั�งการเจริญของเชื�อราที�พบแผ่นยางพารา พบได้ว่าสารLimoneneในผิว
มะกรูดสามารถยับยั�งสปอร์ของเชื�อราได้ซึ�งตรงกับผลการทดลองที�เราได้ทํา       
            จากการทดลองในตอนที� 2 ในการทดสอบบนขนม�งโดยใช้ความเข้มข้นของลิโมนีน100%
(v/v) และเปรียบเทียบกับไม่ใส่ลิโมนีน พบว่าลิโมนีนสามารถทนความร้อนจากการอบขนม�งได้ และ
ขนม�งที�มีลิโมนีนสามารถยับยั�งสปอร์เชื�อราได้ ทําให้ราไม่ขึ�น จึงทําให้วิธีการผสมหรือพ่นไม่มีความ
แตกต่างกัน 
              
 

สรปุผลการทดลอง

         จากการทดลองสามารถสรปุผลความเขม้ขน้ที�ดทีี�สดุในการยบัยั�งเชื�อราได ้คอื 75% และ

100% (v/v) โดยมปีระสทิธภิาพใกลเ้คยีงกบัยาฆา่เชื�อราที�สามารถยบัยั�งสปอรข์องเชื�อราไดจ้งึ

สามารถนาํมาใชแ้ทนกนัได้

        และเมื�อนาํไปทดสอบบนขนม�งจะพบวา่วธิกีารผสมและพน่ไมม่คีวามแตกตา่งกนัในเรื�อง

การยบัยั�งเชื�อราซึ�งหมายความวา่ความรอ้นไมท่าํใหส้ารลโิมนนีระเหยออกไปจนไมส่ามารถยบัยั�ง

เชื�อราไดแ้ละที�เราไมไ่ดใ้สล่โิมนนีจะสงัเกตเหน็ไดว้า่มรีาขึ�นในวนัที�14

 

ภาพแสดงผลการทดลองในวันที� 8-9 กรกฎาคม พ.ศ. 2566 

ตารางที� 1 การหาค่าเฉลี�ยของระยะห่างระหว่างสารยับยั�งและเชื�อรา เมื�อผ่านไป 1 วัน

กราฟที� 1 กราฟแสดงระยะห่างระหว่างเชื�อราและ สารยับยั�ง เมื�อเวลาผ่านไป 1 วัน

        เราไดศ้กึษาประโยชนแ์ละคณุสมบตัขิองลโิมนนีที�ชว่ยในการละลายโฟมโพลสีไตรนีที�พบในพืชตระกลูสม้ 
และคน้พบวา่ ลโิมนีนสามารถยบัยั�งการเจรญิเตบิโตของเชื�อราได ้เราจงึเลอืกศกึษา เชื�อราRhizopus sp. เพราะเมื�อบรโิภค
ราชนดินี�เขา้ไปแลว้จะทาํใหเ้กดิอาการทอ้งเสียได ้ซึ�งเชื�อราชนดินี�สามารถพบไดท้ั�วไปบนขนม�ง ผกั และผลไมม้ ีเชื�อรา
Rhizopus sp.บนขนม�ง ผูจ้ดัทาํจงึไดเ้ลง็เหน็ถงึ�ญหานี� ดงันั�นเราจงึตอ้งการศกึษา เชื�อรา Rhizopus sp. 
และลโิมนนี โดยใชเ้พลทและขนม�งที�มีลโิมนนีที�มีความเขม้ขน้ตา่งกนั

 ตวัแปรที�ตอ้งการศึกษา
*ตวัแปรตน้        ความเขม้ขน้ของลิโมนนี

*ตวัแปรตาม      การเเพรก่ระจายของเชื�อราที�เกดิขึ�น

*ตวัแปรควบคมุ  1.อาหารเลี�ยงเชื�อ(PDA) 

                        2.ชนดิของรา 

                        3.ชนดิของลโิมนนี 

                        4.ขนาดเสน้ผา่นศนูยก์ลางของกระดาษกรอง 

                        5.ระยะเวลาในการบม่/เพาะ เชื�อรา

ตารางที� 2 การสังเกตราบนขนม�งที�เกิดขึ�นในระยะเวลา 3 สัปดาห์

ตอนที� 2 


